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Buchweizenbrot

Allgemeine Produktangaben
Datum: 20.3.2019 Art.-Nr.: 239 Verkaufsgewicht:  100 g
Bezeichnung: Buchweizenbrot

-

Zutaten
Wasser, Buchweizenvollkornmehl, Leinsamen, Apfelmuß, Apfelessig,Speisesalz, Hefe

Nährwerte
Nährwerte pro 100g pro Verkaufseinheit

Energie (in kJ / kcal) 1015 / 240 1015 / 240
Fett (in g): 4,9 4,9
    davon gesättigte Fettsäuren (in g): 0,6 0,6
Kohlenhydrate (in g): 39 39
     davon Zucker (in g): 1,0 1,0
Eiweiß (in g): 8,5 8,5
Salz (in g): 1,6 1,6


